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Laboratoire de développement durable Milton-Parc (Labo Vert)
Le Laboratoire de développement durable Milton-Parc a comme objectif de développer 

des alternatives écologiques à l’échelle d’un quartier de manière à faire évoluer les menta-

lités et à appliquer ces alternatives dans d’autres quartiers montréalais. Le quartier Milton-

Parc veut devenir un exemple en matière de planification urbaine participative et durable. 

En 2007-2008, les actions du Labo Vert se sont concentrées sur la mise en œuvre du plan de 
développement durable Imagine Milton-Parc. 

Après avoir élaboré de manière participative le Plan de développement durable du quar-

tier Milton-Parc, l’heure était venue de débuter sa mise en œuvre. Ce projet, coordonné par 

Annie Rochette, a été appuyé par les partenaires financiers du programme Quartier 21, soit 

l’Agence de santé publique du Canada, la Direction de santé publique de Montréal et la 

Ville de Montréal. L’arrondissement Le Plateau-Mont-Royal a également appuyé financiè-

rement le projet. Les principales réalisations 2007-2008 sont :

• � Finalisation du réaménagement écologique et éducatif de notre cour
Cette année, nous avons procédé à la production et l’installation de panneaux éducatifs 

permanents dans la cour, ce qui en fait un petit musée des alternatives écologiques. Une 

voiture de Communauto est maintenant accessible dans notre cour pour les résidantEs du 

quartier. Un site de compostage est également disponible et des ateliers de formation ont 

été offerts aux utilisateurs.

• � Soutien à la participation citoyenne
Des ateliers ont été offerts aux citoyenNEs afin de les aider à se préparer aux séances de 

consultation publique organisées par la Commission de la sécurité urbaine et de la circula-

tion mandatée par l’arrondissement Le Plateau-Mont-Royal relativement au Plan de dépla-

cement urbain. Le CÉUM a déposé et présenté un mémoire qui a été largement cité dans 

le rapport de la Commission. L’arrondissement s’est même engagé à réaliser son premier 

quartier vert dans Milton-Parc. Afin de soutenir l’initiative de citoyenNEs du Plateau, des repré

sentantEs du Centre ont également participé au PDU citoyen de la Maison d’Aurore. Enfin, 

des citoyenNEs ont aussi participé au processus de Budget Participatif du Plateau afin de 

faire valoir des propositions issues de notre Plan de développement durable (ex. : réaména-

gement de la rue Milton, Parc Hutchison).
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  �La rue est à nous : exercice pratique réalisé 
au colloque.

  �Présentation des idées fortes du colloque 
Changer le monde, un quartier à la fois !  
Avec Owen Rose, Linda Vallée et Michel Roy.

  �Publication sur les toits verts en 
collaboration avec le GRIP-UQÀM
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• � Poursuite de l’îlot de fraîcheur Milton-Parc
Grâce au soutien financier de la Société de verdissement du Montréal métropolitain, nous 

avons poursuivi la création d’un îlot de fraîcheur dans Milton-Parc. En plus des plantations 

diverses réalisées chez les résidantEs, nous avons soutenu la réalisation d’un projet de plus 

grande envergure, soit la construction d’un toit jardin à la coopérative d’habitation La Tour des 

Alentours. Les études techniques sont en cours et la construction devrait débuter au printemps 

2009. Cette année, nous avons également soutenu la création de deux autres îlots de fraîcheur 

sur le Plateau. Fait à noter, le Centre vit un « Baby boom », ce qui nous a obligé à remplacer en 

cours de route Virginie Bonneau et Sophie Plante (qui ont chacune donné naissance à une 

petite fille) par Antoine Trottier et Patrice Godin qui ont pris le relais de manière remarquable. 

• � Fiches pédagogiques
Des fiches pédagogiques ont été élaborées pour différents publics sur les thèmes du Plan : 

matières résiduelles, énergie, eau, transport durable et verdissement. Ces fiches seront mises 

en page et mises en ligne sur notre site Internet au cours de l’année 2008-2009.

• � Activités d’éducation 
Des ateliers sur le vermi-compostage, le compostage communautaire, l’entretien écologi-

que des végétaux, le jardinage sur balcon et les toits verts ont été donnés au CÉUM. Une 

visite du Centre d’expertise sur les matières résiduelles et du Complexe environnemental 

Saint-Michel a été organisée avec beaucoup de succès.

Toits verts
Suite à la réalisation du projet-pilote et aux deux premières publications ayant contribué 

à faire reconnaître l’expertise du CÉUM sur les toits verts, ce volet a continué de se déve

lopper en 2008, notamment par la parution d’une troisième publication majeure, des for-

mations professionnelles spécialisées et des ateliers offerts au grand public. Ces activités 

ont bénéficié d’une importante couverture médiatique qui démontre, tout comme le nom-

bre d’individus et organismes sollicitant les conseils du CÉUM, la large reconnaissance de 

l’expertise développée.

•  �Publication d’un troisième rapport 
Une troisième publication majeure sur les toitures végétales est parue au printemps 2008. Le 

rapport, produit en collaboration avec le comité Verdis-toit du Groupe de recherche d’inté

rêt public (GRIP) de l’UQÀM, porte sur l’implantation de toits verts en milieu institutionnel. Le 

lancement public organisé à l’UQÀM le 2 avril a attiré plus de cent (100) personnes et a fait 

l’objet d’une importante couverture médiatique. Antoine Trottier est le chercheur principal 

de l’étude et l’auteur du rapport et Owen Rose a agi à titre de conseiller.

•  Formations de Green Roofs for Healthy Cities (GRHC)
Le CÉUM a conclu une entente avec l’organisme canadien Green Roofs for Healthy Cities qui 

lui a confié le mandat de donner les formations de GRHC en français au Québec. Il s’agit de 

formations conçues pour les professionnels (architectes, ingénieurs, constructeurs, etc.) visant 

à couvrir les diverses exigences liées à la conception et la construction de toits verts ainsi que 

les étapes d’un projet d’implantation. Une formation a été donnée le 10 juin et une autre est 

prévue le 21 novembre.



r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  2 0 0 7   •   0 8 11

•  �Ateliers grand public
L’organisation d’ateliers offerts au grand public s’est poursuivie. Ces ateliers permettent 

aux citoyenNEs intéressés par les toits verts de s’initier au concept des toitures végétali-

sées, aux impacts de ces dernières et aux exigences techniques et économiques liées à 

la construction.

Soirée d’information publique pour le Plan de déplacement urbain (PDU) du Plateau
Dans le cadre de la consultation publique sur son Plan de déplacement urbain, l’arron-

dissement du Plateau-Mont-Royal a mandaté le CÉUM d’organiser une des trois soirées 

d’information, soit celle portant sur les quartiers verts. Jayne Engle-Warnick a présenté des 

exemples d’expériences menées ailleurs ainsi que les opportunités pour Montréal. Sa pré-

sentation, des plus inspirantes, a beaucoup retenu l’attention et est souvent citée par les 

intervenantEs en aménagement urbain.

Rendez-vous sur le développement durable Jeanne-Mance (RVDD)
Les Rendez-vous sur le développement durable Jeanne-Mance sont une démarche de 
mobilisation autour du développement durable qui couvre le territoire des arrondissements 

Plateau-Mont-Royal et Ville-Marie. Le territoire correspond ainsi aux quartiers centraux de 

Montréal. Le CÉUM est partenaire du projet et a obtenu un soutien financier du Centre de 

santé et de services sociaux Jeanne-Mance afin d’assumer un rôle actif dans le travail de 

mobilisation des citoyenNEs. C’est principalement Gessica Gropp et Luc Rabouin qui ont œu-

vré sur ce projet. À cet effet, nous collaborerons étroitement au contenu de l’exposition Habi-

ter une ville durable qui se tiendra à l’Écomusée du fier monde dès le mois de juin 2009.

Enquête sur la sécurité des intersections montréalaises
Sous la supervision scientifique de Patrick Morency, médecin-spécialiste et de Marie-Soleil 

Cloutier, géographe, de la Direction de santé publique de Montréal, nous avons mené une 

enquête-terrain afin d’évaluer la sécurité pour les piétons de 508 intersections montréa

laises. Cet échantillon représentatif nous permettra d’avoir un portrait plus juste de la situa-

tion et de proposer des interventions pertinentes. Les résultats devraient être dévoilés au 

printemps 2009, lors d’un forum public sur le thème des transports actifs sécuritaires. Josée 

Magnan a coordonné ce projet avec le soutien d’Annie Rochette.

  �La rue, un espace public partagé  
à Maastricht, Pays-Bas

  �La ville et la nature à Édimburg, Écosse   �L’écologie urbaine à Munich, Allemagne



r a p p o r t  d ’ a c t i v i t é s  2 0 0 7   •   0 8

DÉVELOPPEMENT URBAIN DURABLE (SUITE)
12

Projet de recherche sur nos stratégies d’influence des politiques publiques en matière de santé
Nous avons terminé notre participation à ce projet mené par le Centre de collaboration 

nationale sur les politiques publiques et la santé. Cette démarche de réflexion collective sur 

notre propre organisation et nos propres façons de faire a été fort intéressante.

Quartiers verts, actifs et en santé
Nous avons mis beaucoup de nos efforts de la dernière année à développer un projet 

hautement novateur et audacieux dont la pièce de résistance consiste à réaliser 5 projets- 

pilotes de planification de quartiers verts à Montréal. Ce projet, élaboré en partenariat avec 

la Coalition québécoise sur la problématique du poids (CQPP), a été soumis au nouveau 

Fonds pour la promotion des saines habitudes de vie. En juillet dernier, nous apprenions que 

notre projet était sélectionné et soutenu financièrement pour une durée minimale de deux 

ans. Seulement cinq (5) projets au Québec ont réussi à passer avec succès ce processus de 

sélection particulièrement rigoureux. Ce projet de grande envergure, dont nous sommes 

très fiers, aura un effet structurant sur notre organisation et occupera une large part de nos 

efforts de l’automne 2008 à l’automne 2010.

Nos perspectives pour 2008-2009

• � La grande priorité de l’année consistera à réaliser, en collaboration avec la Coalition qué-

bécoise sur la problématique du poids (CQPP) et les acteurs locaux des quartiers qui seront 

sélectionnés, notre projet Quartiers verts, actifs et en santé. Ce projet représente une oppor-

tunité d’influencer de manière substantielle la conception même de l’appellation « Quartier 

vert », non seulement à Montréal, mais aussi dans les quartiers urbains ailleurs au Québec et 

de mener une large réflexion sur notre façon de concevoir les voies et places publiques en 

milieu urbain. Comme à l’habitude, nos ambitions portent autant sur le processus participa-

tif, qui conjuguera les savoirs populaires et les savoirs scientifiques, que sur le contenu, qui 

propose une conception du quartier prenant en compte l’ensemble de ses dimensions.

En plus de ce projet, nous prévoyons :

• � Poursuivre la mise en œuvre, et ce en étroite alliance avec les citoyenNEs du quartier, des 

actions inscrites au Plan de développement durable Imagine Milton-Parc.

• � Soutenir la mobilisation citoyenne autour des RVDD en contribuant au contenu et à l’ani-

mation de l’exposition Habiter une ville durable. 

• � Réaliser une phase III de nos trois projets d’îlot de fraîcheur urbain (Milton-Parc, Mile-end 

et St-Stanislas) comportant l’aménagement d’un toit jardin sur la coop La Tour des Alen-

tours et d’un toit vert ou blanc au CÉUM (îlot Milton-Parc), ainsi que le réaménagement 

de la façade du magasin des Petits frères des Pauvres (îlot St-Stanislas).

•  Poursuivre le travail de recherche et de formation sur les toits verts.

•  Organiser un forum public sur les transports actifs sécuritaires.

• � Développer et expérimenter, en collaboration avec le Service aux collectivités de l’UQAM, 

un premier programme de formation en développement durable des quartiers destiné aux 

intervenantEs communautaires.
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 SERVICES PROFESSIONNELS

Au cours de la dernière année, le Centre a confirmé sa volonté de développer un volet 

service-conseil au sein de l’organisme, tout en étant conscient des enjeux que cela soulève 

sur notre liberté de parole. Les membres du conseil d’administration ont décidé de faire le 

pari qu’il était possible de demeurer intègre et critique tout en réalisant des mandats de 

consultation auprès de diverses institutions municipales ou autre autorité publique. Nous 

pensons que ce type de mandat pourrait nous permettre d’amener ces « clients » plus loin 

que ce que les bureaux de consultants conventionnels pourraient faire. 

Par ailleurs, en mettant en évidence nos principes fondamentaux tels la participation 

directe des citoyenNEs et notre conception d’un développement durable « exigeant » (qui 

exige des changements majeurs), nous permettrions à ceux qui souhaiteraient solliciter 

nos services de le faire en connaissance de cause. Notre stratégie de marketing et notre 

plan d’affaires ont été élaborés avec l’appui financier de la Société de développement 

Ville-Marie. Le service continuera à se développer progressivement en 2008-2009 en fonc-

tion de l’obtention des contrats. 

Contrats de services professionnels réalisés en 2007-2008

• � Série d’ateliers de formation dans le cadre du processus de Budget Participatif du Plateau-

Mont-Royal  –  Client : Action Solidarité Grand Plateau.

• � Soutien à la mobilisation citoyenne dans le cadre des Rendez-vous de développement 

durable Jeanne-Mance  –  Client : CSSS Jeanne-Mance.

• � Enquête-terrain sur la sécurité des intersections  –  Client : Direction de santé publique de 

Montréal.

• � Réalisation de trois îlots de fraîcheur urbains  –  Client : Société de verdissement du Montréal 

métropolitain.

• � Organisation d’une soirée d’information sur les quartiers verts dans le cadre de la consul-

tation publique sur le PDU du Plateau  –  Client : arrondissement Le Plateau-Mont-Royal. 

Nos perspectives pour 2008-2009

• � Poursuite progressive du développement de notre volet « services professionnels » en 

matière de développement urbain durable participatif.
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MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
2007-2008

Janice Astbury, géographe et chargée de program-

mes sénior à la Fondation de la Famille J.W. McCon-

nell • Roger Caron, avocat et traducteur • Jayne 

Engle-Warnick, urbaniste et consultante en aména-

gement urbain durable • Ève Gauthier, doctorante 

en études urbaines à l’Institut national de recherche 

scientifique (INRS-Urbanisation) •  Alex Hill, ingénieur 

et consultant en éco-construction •  Anne Laten-

dresse, professeure au département de géographie 

de l’UQAM • Owen Rose, architecte chez Provencher 

Roy + Associés architectes • Dimitri Roussopoulos, 

économiste, président du Chantier sur la démocratie,  

auteur et éditeur de Black Rose Books • Dominique 

Sorel, ingénieure chez S.S. Papadopulos & Associa-

tes, Inc. • Nathalie St-Pierre, avocate et conseillère 

en communication chez Octane-Stratégie

Membres du Groupe de travail  
sur la démocratie municipale  
et la citoyenneté (GTDMC)

Carl Bégin, citoyen engagé à la Table d’aména-

gement du quartier Hochelaga-Maisonneuve • 

Laurence Bherer, professeure au département de 

science politique de l’Université de Montréal • Roger 

Caron, avocat et traducteur • Louise Constantin, 

anthropologue et consultante en tourisme équi

table  • Ève Gauthier, étudiante au doctorat en 

études urbaines à l’INRS-Urbanisation et membre du 

conseil d’administration du CÉUM • Pascoal Gomes, 

agent de développement à la Corporation de déve-

loppement communautaire de Rosemont • Gessica 

Gropp, organisatrice communautaire au CÉUM  • 

Anne Latendresse, professeure au département de 

géographie de l’UQAM et membre du conseil d’admi

nistration du CÉUM •  Luc Rabouin, coordonnateur du 

CÉUM •  Dimitri Roussopoulos, éditeur et membre du 

conseil d’administration du CÉUM  • Nayiri Tavlian, 

consultante en relations interethniques et chargée de 

cours à l’UQAM

Membres du comité scientifique  
du Laboratoire de développement  
durable Milton-Parc

Janice Astbury, membre du conseil d’administration 

du CÉUM • David Brown, directeur du School of Urban 

Planning (McGill University) • Normand Brunet, coor-

donnateur de l’Institut des sciences de l’environne-

ment de l’UQAM •  Céline Martin, ancienne chargée 

de projet du Labo Vert • Ray Tomalty, professeur-

associé au School of Urban Planning (McGill Univer-

sity) et consultant principal à Co-operative Research 

and Policy Studies (CORPS) • Joshua Wolfe, consultant 

en urbanisme et en écologie • Dimitri Roussopoulos, 

membre du conseil d’administration du CÉUM

MEMBRES DU PERSONNEL 2007-2008

Virginie Bonneau • Patrice Godin • Gessica Gropp • 

Caroline Laganière • Josée Magnan • Sophie Plante 

• Luc Rabouin • Annie Rochette • Antoine Trottier 

L’équipe d’observateurs  
de la recherche sur les intersections
Nicolas Ferreira • Aurélie Larsonneur • Céline 

Lecomte • Simon Pouliot • Frédérique Roy-Trempe • 

Catherine St-Pierre

STAGIAIRES ET BÉNÉVOLES

Marie-Pierre Lessard • Mathieu Roy • Frédérique 

Roy-Trempe • Chloé Tankam (stagiaires)

Anne-Marie • Audrey Brecham • Arnaud Deharte • 

Alex Dubert • Alexandre Gagnon • Geneviève 

Handfield • Mike Kirstenberg • Aurélie Larsonneur • 

Céline Lecomte • Michèle Lessard • Nicolas Lozier • 

Laurie McLaughlin • Mona Mahbod • Valerie Scott • 

Clara Shipman • Thami • Fatou Thiam • Thomas et 

Jason Prince, danseur émérite pour une deuxième 

année consécutive lors du danse-o-thon E=Mc2 

organisé par le Jour de la terre au profit de groupes 

environnementaux dont le CÉUM.

Plusieurs personnes nous donnent des coups de main 

ponctuels et il serait impossible de toutes les nommer.

Toutes nos excuses aux personnes que nous aurions 

oubliées.



MEMBRES ET DONATEURS
Toutes les réalisations du Centre en 2007-2008, ainsi que nos projets futurs sont possibles grâce à l’engagement 

de nombreux bénévoles et militantEs, mais aussi grâce à l’appui financier de ceux et celles qui croient en 

notre mission et qui ont confiance dans notre capacité à mener des projets pertinents et novateurs de grande 

qualité. Nous les remercions chaleureusement. Veuillez noter que le Centre ne bénéficie d’aucune subvention 

gouvernementale récurrente en appui à sa mission globale. C’est pourquoi la contribution de toutes les per-

sonnes et les organisations qui partagent nos valeurs et nos ambitions est si importante.

Helen Angelopoulos, Archibio, Janice Astbury, Martin Audet, Joseph Baker, Cathy Ann Barr, Nathalie 

Beauregard, Christine Bergeron, Maurice Bernier, Geeti Bhowmick, Judith Bock, Cécile Bonin, Denis Bordeleau, 

Robert Bouchard, Susan Bronson, Hélène Boudier, Nancy Brown, David Browne, John Burcombe, Martine 

Bussières, Roger Caron, Jean-Jacques Chicoine, Citoyens pour une qualité de vie, Comité zone d’intervention 

prioritaire Ville-Marie, Commission scolaire de MTL, Conseil central du Montréal métropolitain (CSN), Louise 

Constantin, Corporation de développement communautaire de Rivières-des-Prairies, Pierre-Alain Cotnoir, 

Robert M. David, Andrée Deveault, Louise Dufour, Pascale Dufour Alexandre Dugas, Christian Dupuy, 

Marylène Ferguson, Winnie Frohn, Alexandre Gagnon, Nadège Gaillard, Geoffrey Garver, Eve Gauthier, 

Avrom Gomberg, Geneva Guerin, Gewurz Family Foundation, Marc Fauteux, Fondation Phyllis Lambert, 

Fonds de solidarité (FTQ), Nicole Jutras, Françoise Lacoursière, Jean-François Lamarre, Philippe Landry, Anne 

Latendresse, Jean-Christophe Leblond, Helle-Mai Lenk, Mattieu Ilunga, Josée Magnan, Nicolas Marchildon, 

Carole Marcoux, Marie-Claire Martineau, Helen Angel Martinez, Matthews, Françoise McDonald, Heather 

McShane, Tim Merrett, Greg Mikkelson, Christopher Paige, Potager André Samson, Projet Saint-Laurent, Réjean 

Rabouin, Luc Rabouin, Owen Rose, Marvin Rotrand, Bryan Soares, Soprema, Dominique Sorel, St-Lambert 

horticultural Society, Ron Rayside, Esteban Toledo, Ray Tomalty, Carlos V. et Ursula Voss.

Merci !
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